
     
CAMPEONATOS PORTUGAL JUNIORES 2019 

    

1 
 

FEMININOS 

Menos 46 KG 

1º Marcia Soares TAEBOX ATDP 

2º    

3º    

3º    
 

Menos 49 KG 

1º Filipa Ribeiro Ass. Taekwondo Valongo ATDP 

2º Filipa Oliveira AT Costa Verde ATDP 

3º    

3º    
 

Menos 52KG 

1º Sofia Madaleno CDR Aguias Unidas ATDS 

2º Ana Fonseca AT Costa Verde ATDP 

3º Sandra Boa Nova AT Costa Verde ATDP 

3º Eduarda Alves AT Gaia ATDP 
 

Menos 55KG 

1º Patricia Frois Tabaek Triângulo Taekwondo Lisboa 

2º Renata Morgado Clube Jovens D’Ouro ATGuarda 

3º Sofia Ramalho Clube Furio Canedo ADTAveiro 

3º    
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2 
 

Menos 59 KG 

1º Ana Rita Santos Clube Furio Canedo ADTAveiro 

2º    

3º    

3º    
 

Menos 68KG 

1º Beatriz Mouta Clube Jovens D’Ouro ATGuarda 

2º    

3º    

3º    

 

MASCULINOS 

Menos 48 KG 

1º Duarte Mendes Tabaek Triângulo Taekwondo Lisboa 

2º Tiago Pais Clube Furio Canedo ADTAveiro 

3º    

3º    
 

Menos 51 KG 

1º Diogo Veríssimo CDR Aguias Unidas ATDS 

2º Eduardo Melo Clube Furio Canedo ADTAveiro 

3º    

3º    
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3 
 

 

Menos 55 KG 

1º Henrique Luz CDR Aguias Unidas ATDS 

2º Tomás Teixeira Tabaek Triângulo Taekwondo Lisboa 

3º Ivo Sousa Ass. Taekwondo Valongo ATDP 

3º Filipe Martins AT Costa Verde ATDP 
 

Menos 59 KG 

1º João Silva Clube Jovens D’Ouro ATGuarda 

2º Rafael Major CDR Aguias Unidas ATDS 

3º Francisco Nunes TAEBOX ATDP 

3º David Fontes Clube Jovens D’Ouro ATGuarda 
 

Menos 63 KG 

1º Manuel Martinho CDR Aguias Unidas ATDS 

2º Nuno Vieira TAEBOX ATDP 

3º Leandro Costa CDC Casal do Marco ATDS 

3º Rodrigo Almeida VC Quintinhas ATDS 
 

Menos 68 KG 

1º Diogo Costa Clube Jovens D’Ouro ATGuarda 

2º Tomás Cruz SC Braga ATBraga 

3º Filipe Lin Cl TKD VR S. Antonio ATFaro 

3º Rui Silva TKD Maximus Maia ATDP 
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4 
 

 

Menos 73 KG 

1º Rodrigo Gustavo Ass. 20K de Almeirim ATSantarem 

2º David Ribeiro CDR Aguias Unidas ATDS 

3º Rodrigo Oliveira Tabaek Triângulo Taekwondo Lisboa 

3º Rui Santos Clube Furio Canedo ADTA 

 

Menos 78 KG 

1º Carlos Ferraz GUK Gi ATDP 

2º    

3º    

3º    

 

Mais de 78 KG 

1º João Costa CDR Aguias Unidas ATDS 

2º    

3º    

3º    
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5 
 

 

EQUIPAS FEMININAS 

 
1º 

 

 

Clube Desportivo Recreativo Aguias Unidas 

 

ATDSetubal 

 
2º 

 

 

Tabaek Triângulo Taekwondo 

 

Lisboa 

 
3º 

 

 

Associação Taekwondo Costa Verde 

 

ATDPorto 

 

 

EQUIPAS MASCULINAS 

 
1º 

 

 

Clube Desportivo Recreativo Aguias Unidas 

 

ATDSetubal 

 
2º 

 

Clube Jovens D’Ouro ATGuarda 

 
3º 

 

 

Tabaek Triângulo Taekwondo 

 

Lisboa 

 

 


